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113 年度木育玩具創作競賽玩具作品說明書 

玩具名稱 健康由我來帶動 

作品適用年齡層 7 歲以上 作品使用人數 1～4 

設計理念 幫助大家知道什麼該吃、什麼不該吃 

作品材質 橡皮筋、顏料、木頭、木工膠、竹筷 

製作步驟 

l 底座 ： 

1.先拿適合的木頭裁切當底 

 2.再拿厚木頭切成有弧度的牆壁 

 3.底跟牆壁做完就可以做裡面的小物件 

l 小玩具的做法： 

1.找白紙畫出我們要的圖案 

2.拿薄木頭裁切成要的長度與寬度 

3.在拿鉛筆畫在切好的木頭上，畫上圖案 

4.塗上顏色 

5.開始組裝 

作品使用方式 

1.猜拳決定誰先放障礙物，贏得人先放障礙物，再換輸的。 

2.障礙物放完，放目標物放，全數放完遊戲即開始。 

3.要開始遊戲時，先猜拳，贏的人決定先攻後攻。 

4.總共有五顆彈珠、3 個目標物，打倒越多目標物的人獲勝，若打倒的目

標物數量一樣多 ，就比彈珠使用越少，誰就獲勝。 
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照片 

請提供玩具完整照片一張，及玩具各面向照片(張數不限)，照片解析度至

少 dpi400 以上。 

 

 


